
 29. ročník VSH - celoroční sportovní soutěže obcí  

P R O P O Z I C E    P L A V Á N Í    2 0 2 5 

Disciplína  :  plavání 100m volný způsob  

  

Pořadatel :               TJ Velká Polom   

Datum   :  26.1.2025  -  neděle 

Čas  

  

  

 :  07:30 – 10:00  

sraz 7:30 /s omluvou spáčům …/  
  -  prosíme o včasný příchod!  

  

Místo         :        bazén SAREZA Poruba 

     
--- ZMĚNA OPROTI LOŇSKU ---- 

Prosím vemte si 50Kč v hotovosti na kauci za čip od šaten 
nebude hrazeno hromadně 

 
Systém         závody jednotlivců na 100m volný způsob. obec reprezentuje max. 4členné družstvo. 

 

        Startovat budou obce v obráceněm pořadí dle loňských výsledků. V prvním kole nastoupí  
        závodníci uvedeni ve startovní listině jako č. 1 atd. Pokud obec neobsadí startovní pozici, 
        bude dráha neobsazena   

 
Hodnocení 

   

Rozhodčí    

  

  

  

       hodnocení jako soutěž jednotlivců dle propozic VSH 
 
 
       :zajistí pořadatelé  

  

  

 
Podmínky vstupu do bazénu dané provozním řádem provozovatele: 

- Vstup do krytých plaveckých bazénů a koupališť je povolen v plavkách a v kraťasech (nesmí 

však být pod kolena a nesmí mít zipy, cvoky a kovové ozdoby)        

-  K dispozici jsou 4 dráhy o délce 50 m                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

   

Z organizačních důvodů je důležitá dochvilnost u prezentace 

prezentace proběhne před vstupem do prostor bazénu  

  

Nezapomeňte na občanky  


